
 

 

  Suivre l’Argens de Carcès à Vidauban 
 
La Londe, Carnoules, Cabasse, Carcès, D562, après 9km au point d’altitude 150, prendre à droite 

vers Pont d’Argens, le Thoronet, à gauche, après 200m à gauche D84, Entraygues, Vidauban 

(km 90 repas sous la glycine du café de Paris). Sortie sud D48, puis D558, après 1,5km à droite D75. 

Gonfaron, Pignans, les Vidaux, La Londe. Distance=145km. 

 

La longueur totale de ce fleuve côtier est de 114 kilomètres. 

 Il prend sa source au pied de la montagne de Seillons, précisément à Seillons-Source-d'Argens, situé à la 

limite de la commune de Brue-Auriac, à l'altitude de 270 mètres, et à 100 mètres au nord-ouest du lieu-dit le 

pont d'Argens. 

 Le fleuve coule de l'ouest à l'est et se jette dans la Mer Méditerranée, à 4 kilomètres au sud-ouest de la 

ville de Fréjus sur son territoire communal. Son bassin versant est de 2 700 kilomètres carrès[4], drainant ainsi la 

moitié du département. 

Sur la commune de Roquebrune-sur-Argens, le lac de l'Aréna est un plus touristique et sportif. 

 Son lit est souvent encaissé entre des rives hautes et rocailleuses. Dans son parcours, l'Argens forme à 

des endroits de belles cascades. Il rencontre aussi de vastes plaines agricoles, notamment dans sa basse vallée. 

 De temps immémoriaux, la rivière est sujette à de grands débordements et forme des marécages. Elle 

permet dans l'ancienne civilisation agraire une multitude de prises d'eau donnant naissance à des canaux 

d'irrigations. 

 L'Argens est au XIXe siècle la seule rivière flottable du département du Var sur une longueur de 62 km à 

partir de sa confluence avec la Bresque[]. Le pin débité en planches aux scieries du Muy et de Fréjus constitue 

alors l'essentiel du bois flotté. Vers 1880, le bois est conduit à Saint-Raphaël pour être ensuite transporté vers 

Marseille 

ou Toulon. 
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